 ارائه با کیفیت ترین خدمات ارسال پزشک به منزل  






















تماس با ما 
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"هَم دَم محجوب"

هم دم و همراه شماست ...














"هَم دَم محجوب"

همدم و همراه شماست ...


از روزهای نخست فعالیت هَمدَم محجوب، تیم ما متمرکز شده است تا خدمات پزشکی با کیفیتی را ارائه دهد.









تماس با کارشناسان







رضایت بیماران




با مجوز رسمی از وزارت بهداشت و درمان و آموزش پزشکی به شماره 221724-3
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در این شرایط که نگرانیها از آلودگی وحشتناک هوا بسیار زیاد شده است، در خانه بمانید و تمامی خدمات پزشکی خود را به تیم مجرب و آماده به خدمت ما بسپارید. 
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+
ارائه خدمات درمانی در منزل








0
+
مشاوره تلفنی به مددجویان
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ساعت کاری



شنبه
24 ساعته

یکشنبه
24 ساعته

دوشنبه
24 ساعته

سه شنبه
24 ساعته

چهارشنبه
24 ساعته

پنج شنبه/جمعه
24 ساعته

و ایام تعطیلات
24 ساعته
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آشنایی با هَمدَم محجوب



مرکز مشاوره و ارائهی خدمات پرستاری در منزل «هم دم محجوب» توسط گروهی متشکل از متخصصین حوزهی پزشکی و سلامت، ثبت و راه اندازی گردید. از ابتدای ثبت، به منظور ارائهی خدمات با کیفیت و متمایز اقدام به جذب نیروهای متخصص و با تجربه نمود. و به منظور ارائهی خدمات، در بستر مناسب، پس از طی مراحل قانونی موفق به ثبت مجوز رسمی از وزارت بهداشت جمهوری اسلامی ایران به شماره ۲۲۱۷۲۴-۳ گردید.
مدیران «هم دم محجوب»، همواره خود از متقاضیان و استفاده کنندگان این خدمات بوده و با مخاطبان مجموعه کاملا آشنا هستند.







				 آشنایی بیشتر با هم دم محجوب





















خدمات پزشکی هَمدَم در منزل



«هم دم محجوب» تمام تلاش خود را کرده است تا بهترینها را برای همکاری دعوت کند تا علاوه بر تخصص، پیشینه و رفتارشان نیز مورد تایید باشد که نه تنها متخصصترین که نیکترینهای حرفه خویش باشند.
طبق الاصل ساعات
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اعزام پزشک به منزل
پزشک عمومی در منزل 
پزشک متخصص در منزل
پزشک فوق تخصص در منزل
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پرستاری و نگهداری و مراقبت در منزل
پرستار سالمند
پرستار کودک
پرستار بیمار 
همراه بیمار در بیمارستان
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انواع تستهای آزمایشگاهی و پزشکی در منزل
آزمایش خون در منزل
آزمایش ادرار در منزل
آزمایش بارداری در منزل
آزمایش چکاپ کامل در منزل
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خدمات پرستاری در منزل
تزریقات در منزل
سرم تراپی در منزل 
سونداژ در منزل 
کشیدن انواع دِرَن
 تزریق واکسن در منزل
تنقیه در منزل


                    










[image: ]



اجاره تجهیزات پزشکی
اجاره انواع تخت
اجاره دستگاه اکسیژن ساز
اجاره بای پپ و سی پپ
مانیتورینگ علائم حیاتی
اجاره ونتیلاتور 
اجاره ساکشن
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نوار مغز در منزل
انواع نوار مغز برای بزرگسالان و کودکان
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اعزام آمبولانس
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خدمات پزشکی و درمانی در منزل
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رادیولوژی و سونوگرافی در منزل
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نوار قلب در منزل
نوار قلب در منزل 
اکو توسط متخصص در منزل


                    















خدمات دیگر




































تعرفه 
















برای معاینه به پزشک احتیاج دارید؟ نیاز به خدمات پرستاری در منزل دارید؟
 با ما در تماس باشید!



021-58986000















مراقبت از سالمندان و بیماران



هم دم چگونه مراقبت از سالمند و بیمار شما را انجام می دهد:
– اعزام پرستاران و مراقبان قابل اعتماد، دلسوز و با تجربه 
– تامین نیازهای درمانی قابل ارائه در منزل برای راحتی حال سالمند و بیمار شما 
– بازدیدهای زمان بندی شدهی سوپر وایزر از سالمند و بیمار شما
– تهیه گزارش از روند درمان و بهبودی سالمند و بیمار شما 
– همراهی با خانواده در تمامی دوران مراقبت







				اطلاعات بیشتر






























انواع تستهای آزمایشگاهی در منزل



هم دم محجوب با همکاری آزمایشگاه های معتبر خدمات آزمایشگاهی در منزل را برای شما فراهم کرده است. هم دم از هماهنگی کارشناس آزمایشگاه تا ارسال جواب قدم به                                                          قدم همراه شماست.












چکاپ کامل در منزل 

تست کرونا در منزل 

آزمایشهای تخصصی در منزل

تستهای آزمایشگاهی



«هم دم محجوب» توانایی انجام آزمایشات را به واسطهی همکاری با آزمایشگاههای معتبر، در منزل و محل کار شما دارد.






پیگیری جواب

همکاران ما در «هم دم محجوب» قبل از انجام آزمایش تا آماده شدن جواب با شما همراه هستند.








کارشناس آزمایشگاه

«هم دم محجوب» با بهترین و با تجربهترین کارشناسان علوم آزمایشگاهی همکاری دارد.










				اطلاعات بیشتر


















































تست کرونا در منزل و محل کار



با توجه به شیوع ویروس کرونا و خطرناک بودن این بیماری بهتر است که کمتر در محیط های شلوغ قرار گیرید و این آزمایش مهم را در منزل انجام دهید ما به صورت شبانه روزی در خدمت شما هستیم.





نتایج سریع

جوابدهی آزمایش کرونا در منزل یا محل کار بسیار سریع می باشد و شما می توانید با خیال راحت بعد از اطلاع از منفی بودن جواب به برنامه های خود رسیدگی کنید و در صورت مثبت بودن پاسخ سریعا روند درمان را شروع کنید.








کارکنان حرفه ای

تیم آزمایش کرونا در منزل همدم بسیار حرفه ای و دقیق هستند و می توانید با خیال راحت به جواب آزمایش اعتماد کنید.










				اطلاعات بیشتر












تست های آزمایشگاهی حرفه ای



تیم ما توانایی انجام آزمایشات را هم در آپارتمان و هم محل کار شما دارد.





نتایج سریع

ما فقط یک کلینیک معمولی نیستیم بلکه ارائه دهنده مشاوره های پزشکی نیز هستیم که با شما می توانید هر مشکلی را با ما در میان بگذارید.








کارکنان حرفه ای

تمام کارکنان تیم همدم از متخصصین مجرب و حرفه ای انتخاب شده اند تا بتوانیم بهترین خدمات را به شما عزیزان ارائه دهیم.










				اطلاعات بیشتر



















































رضایت بیماران



ما موظف، معتقد و خدمتگزاریم.














				


آقای عظیم اله امانی					














				


خانم توکلی					














				


خانم حاتمی					

















				


آقای خلیلی					














				


آقای دکتر عرفان					














				


آقای ربیعی					


















مشاهده نظرات
























مشاوره رایگان دریافت نمایید. (30 خط) 58986000-021
























جواب جمع را وارد کنید: 13+9 
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مزایایی نگهداری از بیمار در منزل توسط پرستار


1- روند بهبودی بیمار را سرعت میبخشد.
2- امکان ابتلا به عفونتهای مختلف را کاهش میدهد.
3- نسبت به دریافت خدمات پرستاری در بیمارستان مقرون بهصرفهتر است.
4- همزمان حمایت بیشتر خانواده از بیمار را به همراه دارد.
5- بهصورت اختصاصی و بادقت بالاتری برای یک نفر ارائه میشود.










مزیت آزمایش خون در منزل


	کنترل استرس سالمندان و کودکانی که آزمایش دهنده هستند.
	مدیریت زمان
	حفظ سلامت بیمار از بیماری های عفونی مراکز درمانی
	سهولت دسترسی به پزشک، نتایج و تفسیر آزمایش









اجاره لوازم پزشکی در منزل
اجاره لوازم پزشکی در منزل یکی از خدمات مفیدی است که شرکت خدمات پزشکی همدم محجوب ایرانیان، به افرادی که نیاز به تجهیزات پزشکی موقت دارند، کمک میکند که در کمترین زمان و این تجهیزات را در اختیار داشته باشند. 



پرستار بیمار در منزل فعال باشید
برای جلوگیری از شرایط اضطراری در آخرین لحظات، مسئولیت پذیر باشید و تا حد ممکن برنامهریزی کنید. این کار میتواند به ایجاد حس کنترل و نظم نیز کمک کند. لیستی درست کنید که در آن نوشتهاید خویشاوندان، دوستان و یا دیگر داوطلبان در چه زمان و برای چه کارهایی در دسترس هستند. اطمینان حاصل کنید که تمام افرادی که برای پرستار بیمار داوطلب هستند، میتوانند بدون اینکه احساس نگرانی یا گناه داشته باشند، مدت زمانی را برای خود داشته باشند.



 
پرستار بیمار حلال مشکلات باشید
شما به عنوان پرستار بیمار باید مشکلات را بشناسید، نیازها را شناسایی کنید و آنها را رفع کنید. پرستار بیمار به هیچ وجه نباید از کمک گرفتن از دیگران بترسد یا احساس خجالت داشته باشد. به دنبال راهحلهای خلاقانهای که برای پرستار بیمار و خود بیمار مفید است، بگردید.




سعی کنید مثبت باشید
داشتن یک نگرش مثبت موجب ایجاد یک اتمسفر مثبت برای تمام کارهایی که یک پرستار بیمار انجام میدهد، میشود. ممکن است کنترل آنچه برایتان اتفاق میافتد، را نداشته باشید، اما میتوانید واکنش خود به آن مساله را تغییر دهید. برای کمک به بیمار، با دیگر اعضای تیم مراقبتی، پزشک و پرستار بیمار صحبت کنید. شما همچنین می توانید با دوستان، مشاوران مذهبی یا روحانی، مشاوران و متخصصین مراقبت های بهداشتی صحبت کنید.



خودتان را بشناسید
نقاط قوت و ضعف خود را به عنوان یک پرستار بیمار بشناسید. این کار به شما اجازه میدهد مرزها را تعیین کنید و زمانی که به یک پرستار بیمار متخصص نیاز دارید را تعیین کنید. تنظیم محدودیتها به پرستار بیمار و مار مبتلا به سرطان، کمک خواهد کرد. زمانی که پرستار بیمار استراحت میکند، بیمار میتواند استقلال را تمرین کند. مهم است که زمانی که به پرستار بیمار نیاز دارید را تشخیص دهید، تا آسیب نبینید.
 



 
مراقبت عاطفی فرد مبتلا به سرطان
شما به عنوان پرستار بیمار باید بتوانید به بیمار مبتلا به سرطان کمک کنید تا بر رفتار خود کنترل داشته باشد. با پرسیدن اینکه آیا میتوانید در انجام کار یا تصمیمگیری خاصی به بیمار کمک کنید، شروع کنید. ارتباط برقرار کردن یکی از مهمترین کار هر پرستار بیماری، برقراری ارتباط با فرد مبتلا به سرطان است. یک زمان مناسب برای صحبت انتخاب کنید. تضمین کنید که او همه بحث ها و تصمیمات خواهد بود. به احساسات و عقاید شخصی بیمار ب دقت گوش دهید و وقت کافی برای بیان کامل احساسات خود در نظر بگیرید.



محدودیت های فردی که به شدت بیمار است را قبول کنید
ممکن است فردی که اخیرا شیمی درمانی دریافت کرده قادر به خوردن غذایی که شما برای آماده سازی آن وقت زیادی صرف کردهاید، نباشد. همچنین بیماری که از داروهای کاهش درد استفاده میکند، ممکن است تمام کارهای کوچک شما را متوجه نشود. آگاه باشید که وظایف پرستار بیمار همزمان با تغییر شرایط سلامت بیمار، تغییر میکند.

 



فرد مبتلا به سرطان را وارد کارهایی کنید که هدفمند و لذت بخش است.
ممکن است فرد مبتلا به سرطان دیگر قادر نباشد، فعالیتهایی که قبلا از انجام آنها لذت میبرده، را انجام دهد. در این شرایط وظیفه پرستار بیمار یافتن راهی برای تشویق بیمار به فعالیت است. به بیمار کمک کنید تا با وجود سرطان با دنیای اطراف در ارتباط باشد و حس طبیعی و معمولی داشته باشد.



















اطلاعات تماس






تهران،سهروردی شمالی،خیابان نیکوقدم، شماره 44









تماس با ما 24/7
02158986000
02188762700 









ساعات کار اداری
ما 24 ساعته در خدمت شما هستیم.








				


ایمیل					

info[@]hammdam.com











ساعت کار خدمات رسانی



شنبه
24 ساعته

یکشنبه
24 ساعته

دوشنبه
24 ساعته

سه شنبه
24 ساعته

چهارشنبه
24 ساعته

پنج شنبه /جمعه
24 ساعته











دسترسی سریع






ویزیت در منزل









اجاره دستگاه پزشکی









تزریقات در منزل









سونوگرافی در منزل









تست ام اس در خانه









پرستار در منزل













شبکه های اجتماعی
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فیسبوک					






				


لینکدین           					






				


توییتر                   					
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